
Mares 
et dragons

07
13 km • 3h30
Difficulté :     
Dénivelé : 148 m
Départ : Saulxures-lès-Nancy

À voir, à faire !

Le Château de Saulxures
Le Château de Saulxures a été construit dans les 
années 1730 par le comte Claude Marcel de Rutant. 
En 1942, les allemands occupent le château et en font 
un lieu de dépôt d’essence et de logement pour les 
soldats pompiers, puis il sera repris par les américains 
qui y restent jusqu’à la fin de la guerre. Lourdement 
endommagés, les bâtiments vont rester fragiles. Même si 
ces stigmates sont encore visibles aujourd’hui, le château 
est classé à l’Inventaire Supplémentaire des Monuments 
historiques, tandis que le domaine est inscrit depuis 1970 
au titre des Sites Pittoresques de Meurthe-et-Moselle. 
Actuellement, les lieux accueillent une exploitation 

agricole, mais 
également des 
animations 
culturelles et des 
réceptions de 
mariage.

Mares de Saulxures et de Tomblaine 
Le site dit des Mares de Saulxures et de Tomblaine 
est un espace agricole sous Arrêté Préfectoral 
de Protection de Biotope (APPB) depuis 2011. 
Historiquement, le site a subi des bombardements 
au cours de la 
Seconde Guerre 
mondiale qui 
ont créé des 
dépressions puis 
des mares. Lors 
des inventaires 
préalables à 
la création du 
contournement 
routier (M674), 
on y a relevé 
une biodiversité 
exceptionnelle 
en amphibiens protégés : tous les tritons existants 
en Meurthe-et-Moselle sont présents sur ce site. Des 
mesures compensatoires ont permis la création de 
13 nouvelles stations. Aujourd’hui, le site de près de 
50 mares est géré avec le Conservatoire d’Espaces 
Naturels de Lorraine.

À voir aussi sur ce parcours

→ Le Parc des étangs

→ Le Val de la Masserine
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Pour randonner plus loin... 

La Métropole à pied, ce sont 21 balades pour tous, 
en famille, entre amis… 

Retrouvez d'autres idées rando, sentiers urbains 
et balades pédagogiques sur : 

→  l'application Ma Rando

→  l'application Balades54

→  nancy-tourisme.fr

→  ou scannez ce QR Code

ENTRE VILLE ET CAMPAGNE

Vous traverserez les 
communes de Pulnoy, 
Saulxures-lès-Nancy 
etTomblaine.

LA MÉTROPOLE À PIED

Garden-golf de Nancy-Pulnoy 
Le site du Garden-golf de Nancy-Pulnoy a été choisi 
aux portes de l'agglomération, à moins de 15 minutes de 
la place Stanislas, dans un environnement boisé, entouré 
de mares et de collines, en tête de bassin versant du 
Grémillon. Inauguré lors de l'été 1993, cet équipement 
métropolitain est l’œuvre des architectes Martin Hawtree 
et Thierry Flippo qui imaginèrent un golf 18 trous (par 73), 
de 6 km de large. Un 
nouveau système 
d’irrigation plus économe 
en eau a été installé 
sur tout le parcours 
et l’ensemble des bunkers 
a été rénové.



Départ :  ligne bus 15, arrêt Saulxures Mairie 

Balisage :             

07
En sortant du bus, traversez la placette pavée puis à 
travers la résidence, prenez sur la droite pour rejoindre 
la route de Bosserville jusqu'au parc des étangs. Longez-
le par la droite et gagnez la sortie Nord, en remontant 
jusqu'à la rue de Tomblaine que vous prendrez à gauche.

Avant le rond point, empruntez la voie verte à droite 
longeant les Mares de Saulxures et Tomblaine. Au terrain 
de foot revenez vers la droite dans le village puis prenez 
à gauche pour serpenter dans le quartier des écrivains, 
jusqu'à la rue des Jardins Fleuris. Tournez à gauche et 
continuez tout droit jusqu'à Pulnoy, que vous rallierez via 
le chemin des Pâtis et son aire de jeux.

Peu après, prenez à gauche vers le village, par un sentier 
qui vous mènera au chemin du Tir. Au croisement 
tournez à droite sur la route principale. Traversez 
l'avenue du Général de Gaulle et continuez tout droit sur 
avenue de la Masserine. 500 m plus loin tournez à droite 
vers le plan d'eau de la Masserine et longez-le.  
À la sortie prenez la route de Seichamps sur votre 
gauche puis très vite à droite le chemin d'exploitation 
pour retrouver un chemin d'exploitation.

VARIANTE PLUS COURTE : vous pouvez couper 
à travers la forêt sur votre droite pour serpenter 
vers les hauteurs du bois de Pulnoy et rattraper 
l'itinéraire principal, via le chemin du Haut des Vignes 
pour revenir à Saulxures.

Variante : 7,55 km • 2h05

Traversez prudemment la route de Cerville pour 
pénétrer 100 m plus loin dans la forêt de Pulnoy 
par un sentier aménagé. Au cœur de la forêt, prenez 
à droite puis continuez tout droit sur le chemin empierré. 
Quittez la forêt par la gauche, dirigez-vous vers le 
Château de Saulxures. Passez devant puis rejoignez 
le point de départ par la Grande Rue.
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 Variante

 Patrimoine historique et culturel 

 Patrimoine naturel

 Traversée dangereuse

300 m.


